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Профилактика правонарушений среди несовершеннолетних – важная 

задача, стоящая перед любой образовательной организацией, особенно в 

контексте спортивной школы, где формируются не только физические, но и 

моральные качества личности. Данные методические рекомендации 

направлены на оказание помощи администрации, тренерскому составу и 

другим сотрудникам ГАУ ДО СО «СШОР «Аист» в организации 

эффективной профилактической работы. 

Одним из важных направлений профилактики правонарушений 

является организация досуговой занятости несовершеннолетних 

спортсменов. Активное вовлечение в спортивные секции, участие в 

соревнованиях, организация совместных выездов и мероприятий 

способствуют формированию чувства коллективизма, ответственности и 

здорового соперничества. Важно предлагать альтернативные формы досуга, 

развивающие творческие способности, интеллектуальные навыки и 

социальную активность. 

Цель и задачи профилактической работы 

Цель: создание и поддержание безопасной и благоприятной среды для 

развития несовершеннолетних спортсменов, снижение риска совершения 

ими правонарушений и антиобщественных действий. 

Задачи: 

-выявление и устранение причин и условий, способствующих 

совершению правонарушений. 

-повышение правовой грамотности несовершеннолетних спортсменов. 

-формирование позитивных ценностей, здорового образа жизни и 

ответственного поведения. 

-раннее выявление групп риска среди несовершеннолетних. 

-организация индивидуальной профилактической работы с 

несовершеннолетними, находящимися в социально опасном положении или 

склонными к правонарушениям. 

Основные направления профилактической работы в ГАУ ДО СО 

«СШОР «Аист» 

Правовое просвещение: организация лекций, бесед, тренингов с 

участием юристов, сотрудников правоохранительных органов. 

Психологическая поддержка: проведение индивидуальных 

консультаций, групповых тренингов по формированию навыков 

саморегуляции, разрешения конфликтов, адаптации к стрессовым ситуациям. 

Вовлечение в позитивную деятельность: организация спортивных 

мероприятий, волонтерских акций, культурных программ. 



Взаимодействие с родителями: проведение родительских собраний, 

индивидуальных консультаций по вопросам воспитания и профилактики 

правонарушений. 

Заключение 

Эффективная профилактика правонарушений среди 

несовершеннолетних в спортивной школе – это комплексный и непрерывный 

процесс, требующий активного участия всех заинтересованных сторон.  

Особое внимание следует уделять созданию благоприятной 

психологической атмосферы в спортивной школе. Важно, чтобы каждый 

спортсмен чувствовал себя защищенным, уважаемым и значимым. 

Необходимо формировать культуру взаимопомощи, поддержки и 

толерантности. Регулярное проведение профилактических бесед, тренингов и 

консультаций поможет выявлять и разрешать конфликтные ситуации, 

предотвращать буллинг и другие формы насилия. 

Регулярный мониторинг и анализ эффективности профилактической 

работы является необходимым условием для ее совершенствования. Следует 

отслеживать динамику правонарушений среди несовершеннолетних 

спортсменов, выявлять факторы риска и разрабатывать соответствующие 

корректирующие меры. Важно учитывать мнение самих обучающихся, их 

родителей и педагогов при планировании и реализации профилактических 

мероприятий. 

В ГАУ ДО СО «СШОР «Аист» реализуется комплекс 

профилактических мероприятий, направленных на профилактику 

правонарушений, результатом которой является отсутствие в числе 

занимающихся детей, состоящих на учете в подразделениях по делам 

несовершеннолетних.  

 

 

 

 


