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1. Общие положения. 
 
 Настоящее Положение регулирует порядок и условия зачисления обучающихся в 

резервный состав ГАУ ДО СО «СШОР «Аист» (далее – СШОР «Аист»), а также дальнейший 
перевод занимающихся из резервного состава в основной состав СШОР «Аист».  

Данное Положение разработано для исключения потери контингента, сохранения 
количества занимающихся – одного из основных  показателей государственного задания, 
возможности пополнения основного состава в течение учебного года, а также для 
улучшение качества учебно-тренировочного процесса СШОР «Аист».  

На основании государственного задания СШОР «Аист» оказывает государственную 
услугу по реализации дополнительных образовательных программ спортивной подготовки 
по видам спорта. Потребителями государственной услуги являются физические лица.  

Каждая учебно-тренировочная группа может состоять из основного и резервного 
состава. 

К основному составу группы относятся обучающиеся, имеющие лучшие результаты 
по сдаче контрольно-переводных нормативов по физической и специальной подготовке, в 
количественном  составе – согласно плана комплектования и тарификации. Основной состав 
группы оформляется приказом по СШОР «Аист» с занесением в журнал учета занятий 
учебно-тренировочной группы. 

К резервному составу этой группы относятся остальные занимающиеся, не имеющие 
по каким-либо причинам (не имеющие соответствующих разрядов, не сдавшие контрольно-
переводные испытания, не соответствующие возрасту зачисления и т.п.) возможности 
продолжать занятия на этапах подготовки, но желающие заниматься избранным видом 
спорта. 

 
2. Организация учебно-тренировочных занятий  

и порядок перевода в основной состав. 
 
1. Приказом по СШОР «Аист» в группах определяется основной и резервный состав, 

спортсмены основной группы вносятся в журнал учета занятий учебно-тренировочной 
группы.      

2. Проведение учебно-тренировочных занятий в группах основного и резервного 
составов происходит одновременно при условии соблюдения требований санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН). 

3. Резервный состав формируется как из зачисленных в СШОР «Аист», так и из вновь 
поступивших. 

В резервном составе могут заниматься спортсмены: 
- без медицинских противопоказаний и отклонений в состоянии здоровья; 
- имеющих перспективу для спорта высших достижений. 
4. СШОР «Аист» предоставляет занимающимся резервного состава необходимые 

условия для их спортивного совершенствования. 
 Спортсмен, зачисленный в резервный состав, имеет право: 
- совместно с группами соответствующего этапа принимать участие в учебно-

тренировочном процессе; 
- пользоваться во время учебно-тренировочных занятий и выступлений в спортивно-

массовых мероприятиях и соревнованиях физкультурно-оздоровительными и спортивными 
сооружениями СШОР «Аист»; 

- обеспечиваться основным снаряжением, инвентарем и спортивной формой; 
- участвовать в учебно-тренировочных сборах и соревнованиях; 
- посещать мероприятия СШОР «Аист»; 



- награждаться грамотами, призами, получать благодарности за спортивные 
достижения и результаты, активное участие в жизни СШОР «Аист». 

5. Спортсмен, зачисленный в резервный состав, обязан: 
- соблюдать Правила внутреннего распорядка обучающихся СШОР «Аист»; 
- соблюдать правила техники безопасности и охраны труда на спортивных 

сооружениях; 
- соблюдать антидопинговые правила; 
- соблюдать гигиенические требования, общий и спортивный режимы, 

способствующие укреплению здоровья, не реже одного раза в год проходить медицинское 
обследование; 

- принимать участие в соревнованиях и спортивно-массовых мероприятиях; 
- повышать свою теоретическую, общую и специальную физическую 

подготовленность, совершенствовать свое мастерство. 
6. Оценка деятельности занимающихся резервного состава осуществляется на 

основе достигнутых результатов по предоставлению на педагогическом совете ежегодного 
отчета тренера-преподавателя по итогам спортивного сезона. 

7. Спортивные результаты резервного состава идут в зачет СШОР «Аист». 
8. При выполнении контрольно-переводных нормативов и разряда, 

соответствующего возрасту, занимающийся переводится  из резервного состава в основной 
на соответствующий этап приказом по СШОР «Аист» при наличии вакантных мест в течение 
учебного года или включаются в план комплектования основного состава с начала учебного 
года. 

 
3. Финансовое обеспечение. 

 
1. Оплата труда тренера-преподавателя за занимающихся из резервного состава не 

производится.  
2. Занимающиеся резервного состава учитываются в отдельных журналах учета 

занятий учебно-тренировочной группы резервного состава. 
3. Расходы для занимающихся из резервного состава по организации учебно-

тренировочного процесса, использованию спортивных сооружений, приобретению 
основного спортивного инвентаря несет СШОР «Аист»,  исходя из возможностей 
финансового обеспечения. 

4. Расходы для занимающихся из резервного состава по участию в учебно-
тренировочных сборах и соревнованиях (проезд, питание, проживание, суточные, услуги 
спортсооружений) производятся за счет собственных средств данных занимающихся. 
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